
Geschmortes Spanferkel-Schul ters tück D .O. Mallorca
mi t Gemüsepüree (30 Min)

820 Kcal  pro Port ion

EMPFEHLUNG DES KÜCHENCHIFS
VON CHEFKOCH CARLOS SÁNCHEZ

36

KINDERMENÜ
(UNTER 12 JAHREN)

Hühnchenburger mi t
Cheddar-Käse und Pommes oder Salat

Panier ter Hühnerbruch mi t  Pommes
oder Salat

Pas ta (Napol i tana , But ter oder Bolognese) Schel l f i schs täbchen mi t  Pommes oder Salat
10 9

9 9

NACHTISCHE

Fragen S ie nach unseren hausgemachten
Kuchen und Desser t s

Handgemachte E i scremes
  

Arabel la-Pudding mi t  Orange und Vani l le

7

Tel ler mi t  sa i sonalem Obst
5

3

6

Murmui-Mallorquinische Eisbecher 212 ml

8

Pre i s in Euro .  Ink lus ive Mehrwerts teuer .

D ieses Res taurant b ie te t In format ionen zu Allerg ien und Nahrungsmi t te lunver trägl ichke i ten .
B i t te f ragen S ie unser Personal nach wei ter .

Be i  Arabel la Gol f Mallorca l iegt uns d ie Umwel t am Herzen .  Deshalb s tammen al le f r i schen Produkte auf unserer
Speisekar te von lokalen Erzeugern und/oder L ie feranten .

Es wird nur e ine Rechnung pro T i sch präsent ier t .

B rot mi t  Al l- i -Ol i  €2,50 pro Person .

(Al lerg ieh inweise auf der Verpackung beachten)

(Allerg ieh inweise auf der Verpackung beachten)

WILLKOMMEN

Speisekar te
Gesunde Küche

TAPAS

Kasserol le mi t  Garnelen ,  Knoblauch und Chi l i
379 Kcal  pro Port ion

18

Fr i t t ier te Calamares nach andalus i scher Art
mi t  hausgemachtem All- i -Ol i
748 Kcal  pro Port ion

15

Handgeschni t tener Iber i scher Sch inken von E icheln
gefüt ter t  D .O. Gi juelo mi t  mal lorquin i schem Brot ,
ex tra nat ivem Ol ivenöl "Na Capi tana" und
" trencades" Ol iven
480 Kcal  pro Port ion
30

Käseplat te mi t  karamel l i s ier ten Zwiebeln
und mallorquin i schen Keksen

752 Kcal  pro Port ion

17

Geräucher ter B lack Angus
Pas trami mi t  Rucola ,  Parmesanspänen

und in B ier mar in ier te Paulaner-Senfsauce
 421 Kcal  pro Port ion

22

Sojagedämpfter Lachs auf le ichtem Kartof fe lbre i
und Fenchelsoße
712 Kcal  pro Port ion

21

Gegr i l l tes iber i sches Secreto-Schweinef le i sch
mi t  Art i schocken und sa isonalem P i l zragout
794 Kcal  pro Port ion

28

HAUPTGERICHTE

Wolfsbarschf i le t  auf Gemüsepüree ,
Meerfenchelsoße und fr i schen Rucolablät tern

687 Kcal  pro Port ion

22

Veggie-Burger zu 100% pf lanzl ich
mi t  Br ioche-Brötchen , mar in ier tem Tomate ,

Zwiebeln und gemischtem Blat t salat
753 Kcal  pro Port ion

16

Geschmortes Hühnchen
mi t P i l z soße und Safranre i s

710 Kcal  pro Port ion

19

GESUNDE VORSPEISEN

Klass i scher andalus i scher
Gazpacho

309 Kcal  pro Port ion

9

Gegr i l l ter Fre i landhuhnsalat mi t  Avocado,
Erdnüssen und Kor ianderv inaigret te

557 Kcal  pro Port ion

17

Geschmorter K ichererbseneintopf mi t  P i l -P i l -Garnelen
in hausgemachter Tomatensauce
719 Kcal  pro Port ion

17

Gegr i l l te Art i schockenherzen
mi t Es-Trenc-Salz f lakes
228 Kcal  pro Port ion

14

Marin ier ter Lachs-Tar tar mi t
Avocado, Sprossen und S iracha-Sauce

501 Kcal  pro Port ion

23

Auberginen-Baba Ganoush
mi t P i tabrot
391 Kcal  pro Port ion

10

Saisonales Gemüsepfannengericht aus unserem Garten
mit Sesamsamen und Soja-marinierte Fruchtsauce

269 Kcal pro Portion

15

Öffnungszei ten der  Küche:  11:00 -  16:00 Uhr
Nicht  ver fügbar  während des  Frühstücksmenüs.

*Produkt aus dem Balear i schen Ursprung.

GOLF ECKE + TAPAS
DEN GANZEN TAG VERFÜGBAR

Hähnchenf lügel mi t  le icht
scharfer BBQ-Soße

Handgeschnittener Iberischer Schinken von Eicheln
gefüttert D.O. Gijuelo mit mallorquinischem Brot , extra

nativem Olivenöl "Na Capitana" und "trencades" Oliven
30

16

Club-Sandwich " 12 Bajo Par"
mi t  Pommes*

18

Arabel la Burger ,  180 g aus 100% Angus-R indf le i sch
mi t  Bone Suck in '-Senf (wahrsche inl ich der bes te
Senf der Wel t)

20
Es Fum Sandwich .  Sandwich

mi t glas ier ter Schweinebauch ,
Meerret t ich-Mayo und e ingelegten Zwiebeln

18

Käseplat te mi t  karamel l i s ier ten
Zwiebeln und mallorquin i schen Cräckern

17

Por t ion Pommes fr i tes
8

Thunf i sch-Sandwich-Salat
mi t  Pommes

15

Fr i t t ier te Calamares nach andalus i scher
Art mi t  hausgemachtem All- i -Ol i

15

13

Kasserol le mi t  Garnelen ,  Knoblauch und Chi l i
18

Pas ta (Spaghet t i  & Penne) Wählen S ie e ine unserer
hausgemachten Saucen aus .  (Bolognese ,  Napol i tana ,
Arrabiata oder Bas i l i kumpesto-Sauce mi t  Mahón-Käse
aus unserem Garten)

15

Klass i scher Caesar-Salat

(Ex t ras : Hähnchen +3 |  Garnelen +5)

* 1 € wird unserem Wohl tät igke i t sprogramm 12 Bajo Par zugewiesen .

Eier Gluten Sul f i te Erdnuss Milchprodukte Soja Fisch Krustent iere Nüsse Staudensellerie Senf SesamMuscheln


